
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ   1 «Б»  КЛАССА 
	День недели
	 Урок 
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема занятия
	Ресурс
	Домашнее задание

	Вторник 07.04.2020
	6
	13.20 – 13.50 
	С помощью ЭОР
	Путешествие по стране здоровья
	Осанка – стройная  спина
	Посмотри видео
https://www.youtube.com/watch?v=z7MhJnVQOTU

Ознакомься с материалом и выполни любые три упражнения
https://goodlooker.ru/uprazhnenia-dlya-osanki.html
	Не предусмотрено
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